KINGA SABELA

Profil JEU
2023 UQAM | Ecole supérieure de théatre



mailto:theatre@uqam.ca
http://www.theatre.uqam.ca/

Photos : Guillaume Boucher

UQAM | Ecole supérieure de théatre
Casier postal 8888, succursale Centre-ville

Montréal (Québec) H3C 3P8
theatre@ugam.ca | www.theatre.ugam.ca

KINGA SABELA

kinga.sabela@gmail.com / 514 622-1631

Taille: 6 Langues maitrisées : frangais, polonais,
Yeux : Gris-verts-bruns anglais, espagnol (accent), allemand (accent)
Cheveux : Bruns Date de naissance : 22 mai 1990

FORMATION
2023 | Baccalauréat en art dramatique | Profil JEU | Ecole supérieure de théatre de 'UQAM

Interprétation avec Antoine Laprise, Michel-Maxime Legault, Annick Bergeron, Louis-Karl Tremblay, Sylvio Arriola ; Mouvement
avec Francine Alepin, Laurence Castonguay-Emery ; Danse contemporaine avec Brianna Lombardo, Mélanie Demers ; Combats
scéniques avec Huy Phong Doan ; Lecture et interprétation avec Marie-Claude Lefebvre ; Voix avec Pascal Belleau, Luc
Chandonnet ; Chant avec Paul Keenan ; Laboratoire de pratique théatrale avec Félix Beaulieu-Duchesneau ; Dramaturgie avec
Stéphane Lépine

2014 | Maitrise de recherche en communication | Université du Québec a Montréal
2011 | Baccalauréat en développement international | Université McGill

PRODUCTIONS EN FORMATION

Coach Sabela Top Dogs d’Urs Widmer, mise en scene de Michel-Maxime Legault
Réles multiples Pour quelques nuits de Hanan EI-Cheikh, adaptation et mise en scéne de Sylvie Moreau
Interpréte-création Idiorythmie (Performance), mise en scéne de Nicolas Cantin

INTERPRETATION | ATELIERS DE JEU

Sans nom Dans la République du bonheur de Martin Crimp
Chrysothémis Electre de Sophocle

Le comédien La Résistible Ascension d’Arturo Ui de Bertolt Brecht
Platonov Platonov d’Anton Tchekhov

Svendson Combien codte le fer ? de Bertolt Brecht

La marquise La Seconde Surprise de I'amour de Marivaux
Isabelle Hope Town de Pascale Renaud-Hébert

Un soldat La cité sans sommeil de Jean Tardieu

Le metteur en scéne Ce soir on improvise de Luigi Pirandello

FORMATIONS PARALLELES

2022-2023 Ateliers de maquillage de scéne avec Suzanne Trépanier

2022 Atelier d’initiation au doublage et a la surimpression vocale avec Nicolas Charbonneaux (Cinélume)
2022 Stage de Biomécanique de Meyerhold avec Thomas Langlois

2021 Stage intensif d’improvisation avec Nicolas Cantin

2014 Atelier de jeu caméra 1 avec Jean-Pierre Bergeron

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

2023 Assistante du cours de chant pour interpréetes de Paul Keenan
2023 Enregistrement du premier EP du groupe MERCURE
2022 Concert avec le groupe MERCURE au Quai des Brumes

APTITUDES PARTICULIERES ET INTERETS

Chant, piano (avancé), guitare (débutant), composition musicale, création vocale de personnages, dessin/peinture, jardinage,
poterie, natation, danse, vélo, permis voiture et moto
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